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Diagnose: grauer Star

www.augen-triangulum.dewww.augen-triangulum.de www.augen-triangulum.de

Besser sehen
mit Premiumlinsen
Eine Patienteninformation Ihrer 
Augenpraxisklinik Triangulum

Individueller Fragebogen
vor der Grauen-Star-Operation

Name

Geburtsdatum

Welchen Brillentyp verwenden Sie derzeit?
   Gleitsichtbrille
   Lesebrille
   Fernbrille 
   diverse

Stört Sie Ihre Brille?
   Ja      Nein     Manchmal

Fahren Sie nachts oft Auto?
   Ja      Nein

Haben Sie nachts oft Sehprobleme?
   Ja      Nein

Würden Sie nachts Lichthöfe...  
...um Lichtquellen herum in Kauf nehmen, wenn 
Sie dafür tagsüber ohne Brille gut sehen könnte?
   Ja      Nein

Wie wichtig ist es Ihnen, ohne Brille... 
...scharf in der Nähe sehen zu können?
   Sehr wichtig        weniger wichtig

In Gelnhausen und Hanau betreut Sie ein erfahrenes 
OP-Team bei den unterschiedlichsten Eingriffen am 
Auge. Auf die langjährige Erfahrung des Operateurs 
Dr. med. Gerd Steinkamp können Sie vertrauen: 
15 Jahre lang war er als operativer Oberarzt an der 
Universitätsaugenklinik Frankfurt tätig. Inzwischen 
hat er über 25.000 Operationen durchgeführt und 
ist seit 2004 Leiter des ambulanten OP-Zentrums in 
Gelnhausen und seit 2010 in Hanau. 

Seit 2014 verstärkt Prof. Dr. Dr. habil. Jens Bühren 
– nach langjähriger Tätigkeit als Oberarzt an der 
Universitätsaugenklinik Frankfurt am Main – im 
operativen und im konservativen Bereich das Team. 
Auch er kann auf eine Erfahrung von mehreren
Tausend Augenoperationen zurückblicken. 

Unsere hochmodernen OP-Zentren im City-Center 
Hanau und in Gelnhausen im Triangulum ermög-
lichen einen angenehmen OP-Ablauf für Patienten 
wie für Begleitpersonen.  
Die zentrale Lage erlaubt bequeme An- und Ab-
fahrten mit kurzen Wegen; Parkhaus bzw. Park-
plätze befinden sich jeweils im bzw. am Gebäude.

Vertrauen auf Erfahrung.

Prof. Dr. med. habil. Jens Bühren (3.v.l.), Dr. med. Gerd Steinkamp (3.v.r.)

Standort Hanau 
Kurt-Blaum-Platz 8
63450 Hanau
Tel.: 06181/490 300 
Fax: 06181/490 30–140
terminehanau@augen-triangulum.de

Montag 8:00-15:30 Uhr
Dienstag 8:00-15:30 Uhr
Mittwoch 8:00-15:30 Uhr
Donnerstag 8:00-15:30 Uhr
Freitag 8:00-13:00 Uhr  
nach Vereinbarung

OP-Zentrum Hanau 
Kurt-Blaum-Platz 8
63450 Hanau
Tel.: 06181/490 300 
terminehanau@augen-triangulum.de  
nach Vereinbarung

Privatärztliche Sprechstunde 
in Hanau 
Tel.: 06181/490 30–147

Operative Sprechstunde  
in Hanau 
Tel.: 06181/490 30–148

Standort Bruchköbel 
Hauptstraße 68
63486 Bruchköbel
Tel.: 06181/490-300 
Fax: 06181/490 30–140

nach Vereinbarung

Standort Langenselbold
Innovationszentrum Langenselbold
Ringstr. 33-39
63505 Langenselbold
Tel.: 06181/490 300
Fax: 06181/490 30-140  
nach Vereinbarung

Standort Gelnhausen
Hailerer Str. 16
63571 Gelnhausen
Tel.: 06051/476 350
Fax: 06051/476 340
termine@augen-triangulum.de

Montag 8:00-16:00 Uhr
Dienstag 8:00-16:00 Uhr
Mittwoch 8:00-12:00 Uhr
Donnerstag 8:00-16:00 Uhr
Freitag 8:00-16:00 Uhr  
nach Vereinbarung

Standort  
Bad Soden-Salmünster
Bad Sodener Str. 18
63628 Bad Soden-Salmünster
Tel.: 06056/983 983 0
Fax: 06056/983 982 0
augenarzt-bss@triangulum.de

nach Vereinbarung



 Premiumlinsen mit erhöhter Schärfentiefe
 scharfes Sehen in der Ferne bis in den mittleren
  Bereich (z.B. Bildschirm)

 weniger Gewöhnungszeit und besserer
  Dämmerungskontrast als bei multifokalen IOL

Liebe Patientinnen und Patienten, 

bei Ihnen wurde der Graue Star festgestellt.  
Der Graue Star ist die Trübung der Linse des  
Auges. Im Rahmen der Vorbereitungen Ihrer  
Operation des Grauen Stars möchten wir Sie  
hiermit gerne zusätzlich informieren.

Bei der Operation des Grauen Stares wird die
getrübte Linse im Augeninneren durch eine 
Kunstlinse ersetzt. Hierdurch ergibt sich die ein- 
malige Chance, bestehende Brillenwerte
gleichzeitig zu korrigieren. Mit völlig neuen,  
vielfältigen operativen Methoden kann heute 
relative Brillenfreiheit in jedem Alter erreicht 
werden. Zur Auswahl stehen hierfür Standard- 
linsen oder spezielle Premiumlinsen.

Gerne stehen wir Ihnen für individuelle Fragen
zur Verfügung. Bitte füllen Sie hierfür den Frage-
bogen aus, damit wir Sie bestmöglich und gemäß
Ihrer Lebenssituation und Ihren Bedürfnissen
beraten und versorgen können. Wir freuen uns 
auf Sie!

Ihre Augenpraxisklinik Triangulum

 Asphärische Premiumlinsen
 kontrastreicheres Sehen und erhöhte Sehqualität  
  besonders bei Dämmerung und in der Nacht

 ist der eigenen Linse nachempfunden
  (asphärische Optik und Blaulichtfilter)

 Torische Premiumlinsen
 korrigiert zusätzlich den Hornhautastigmatismus
  (»Hornhautverkrümmung«)

 ist eine Blaulichtfilterlinse mit  
  asphärischer Optik

 Multifokale Premiumlinsen
 ermöglichen ein scharfes Sehen ohne Brille in  
  der Nähe, im mittleren Bereich (z.B. Bildschirm) 
  und in der Ferne

 erfordert eine gewisse Gewöhnungszeit

So ungefähr ist der Sehein-
druck eines Auges mit 
Grauem Star. Das Bild ist 
verschwommen, der Kontrast 
ist vermindert und die Farb-
wahrnehmung gestört.

Nach der Operation ist der
Seheindruck wieder wie beim
gesunden Auge.

Diagnose: Grauer Star

Besser sehen mit  
Premiumlinsen.*

*) Sie haben die Wahl.

Premiumlinsen zur Auswahl

Premiumlinsen

Beim Grauen Star (Katarakt) handelt es sich 
um die Trübung der Linse im Augeninneren. 
Zur Zeit gibt es außer der Operation keine  
weitere Behandlungsmethode. Bei der Opera-
tion wird die getrübte Linse entfernt und eine 
klare Kunstlinse (Intraokularlinse oder kurz 
IOL) eingesetzt.

Ihre gesetzliche Krankenversicherung kommt 
für die Kosten der Operation, einschließlich 
Vor- und Nachbereitung und für eine Stan-
dard-Kunstlinse auf. Durch Implantation von 
Kunstlinsen mit verbesserter Funktion – der 
Premium-IOL – ist eine Steigerung des Seh-
komforts nach Ihrer Operation möglich.

Zylindrische Funkti on

Bei einer Hornhautverkrümmung (Stabsichti gkeit) werden 
Punkte als Linien wahrgenommen. Das Sehen ist dadurch 
sowohl in der Nähe als auch in der Ferne unscharf und ver-
zerrt. Eine torische Linse mit einem Zylinder kann diesen 
Sehfehler ausgleichen.

Seheindruck mit Hornhautverkrümmung / Asti gmati smus

Seheindruck mit torischer Intraokularlinse

DIE IDEALE LINSE 
FÜR MENSCHEN MIT EINER 
HORNHAUTVERKRÜMMUNG 
(>1 DPT.)

Blaulichtf ilter (Gelbe Linsen)
Gelbe Intraokularlinsen beinhalten einen Lichtf ilter wie er 
auch in der gesunden menschlichen Augenlinse vorkommt. 
Dieser dient als Schutz der Netzhaut gegenüber dem hoch-
energeti schen blauen Anteil des Lichts. Die Netzhaut wäre 
ohne diesen Filter einer höheren Lichtenergie ausgesetzt. 
Studien weisen darauf hin, dass ohne diesen Schutz die 
Netzhaut einem schnelleren Alterungsprozess unterliegt. 
Die Tönung ist so dezent, dass das natürliche Farbempfi nden 
sowie das Kontrastsehen nicht beeinfl usst werden. 
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Bei der Wahl einer Premiumlinse können  
zusätzliche Kosten anfallen. Bitte sprechen  
Sie uns an.


